
Vragen bij de middagpreek van 1 februari 2026   

Heidelbergse Catechismus zondag 46 

Bijbelgedeelte: Romeinen 8 vers 26: 

 

En desgelijks komt ook de Geest onze zwakheden mede te hulp; want wij weten niet wat wij bidden 

zullen gelijk het behoort, maar de Geest Zelf bidt voor ons met onuitsprekelijke zuchtingen. 

 

Thema: Het begin van het Onze Vader 

 

1. Vragen bij de eerste gedachte: De kinderlijke aanspraak 

 

a) Met welk voorbeeld begint de preek?    

b) Wat leer je over het werk van de Heilige Geest in het gebed?  

c) Schrijf belangrijke woorden op die horen bij dit gedeelte van de preek.  

 

2. Vragen bij de tweede gedachte: Het kinderlijke vertrouwen 

 

a) Probeer uit te leggen wat kinderlijke vrees betekent.  

b) Waarom moet er vertrouwen op God in je hart zijn tijdens het bidden? 

c) Een aardse vader vindt het soms niet goed wanneer zijn kind iets krijgt wat het graag wil 

hebben. En hoe is dat met God als hemelse Vader?  

 

3. Vragen bij de derde gedachte: Het kinderlijke opzien 

 

a) Waarom is het belangrijk dat we er tijdens het bidden aan denken dat God in de hemel 

woont?  

b) Waarom moeten we van de Heere alles verwachten wat we nodig hebben voor ons lichaam 

en onze ziel? 

 

Verwerkingen:  

• De verwerkingen passen bij de preek.  

  


